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IINNTTRROO  [[PPhh  22]]  
  
11  --  44  WWAAIITT;;;;    RROOLLLL  33;;    TTHHRRUU  FFCC  CCLL;;  
  11--22  {{WWaaiitt}}    FFccgg  ppttrr  &&  WWaallll  nnoo  hhnnddss  jjnndd  lleeaadd  fftt  ffrreeee  wwaaiitt  22  mmeeaass;;;;  
  33  {{RRoollll  33}}    RRoollll  LLFF  ((WW  RRFF))  LL,,  RR,,  LL;;  
  44  {{TThhoouugghh  FFaaccee  CClloossee}}    TThhrruu  RR,,  ttrrnn  ttoo  ffcc  ppttrr  ssdd  LL,,  ccll  RR  eenndd  CCPP  WWaallll;;  
  

BBRRIIDDGGEE  11  [[PPhh  22]]  
  
11  DDIIPP  BBKK  HHOOLLDD  RREECC;;  
  11  {{DDiipp  BBaacckk  HHoolldd  RReeccoovveerr}}    SSmm  bbkk  LL  wwiitthh  bbeenndd  kknneeee  RR  lleegg  rreemmaaiinn  eexxtteennddeedd  ffoorrmmiinngg  ssttrraaiigghhtt  lliinnee  
      ffrroomm  hhiipp  ttoo  aannkkllee  ttooee  rreemmaaiinniinngg  oonn  fflloooorr,,  hhoolldd,,  rreecc  RR  eenndd  CCPP  WWaallll;;  
  

PPAARRTT  AA  [[PPhh  33++22]]  
  
11  --  88  WWHHIISSKK;;    TTHHRRUU  CCHHAASSSSEE  BBJJOO;;    FFWWDD  FFWWDD//LLKK  FFWWDD;;    MMAANNUUVV;;    SSPPIINN  TTRRNN;;      
  BBOOXX  FFIINN;;    TTRRNN  LL  &&  RR  CCHHAASSSSEE;;    BBKK  BBKK//LLKK  BBKK;;  
  11  {{WWhhiisskk}}    FFwwdd  LL,,  ssdd  &&  ffwwdd  RR  ccoommmm  rriissee  ttoo  bbaallll  ooff  fftt,,  XXLLIIBB  iinn  ffuullll  rriissee  ttoo  bbaallllss  ooff  ffeeeett  
      eenndd  ttiigghhtt  SSCCPP  LLOODD;;  
1122&&33  22  {{TThhrroouugghh  CChhaassssee  TToo  BBjjoo}}    TThhrruu  RR  ttrrnn  RRFF  ttoo  ffcc  ppttrr,,  ssdd  LL//ccll  RR,,  ssdd  LL  ttrrnn  LLFF  ttoo  BBjjoo  DDLLWW;;  
1122&&33  33  {{FFoorrwwaarrdd  FFoorrwwaarrdd//LLoocckk  FFoorrwwaarrdd}}    FFwwdd  RR,,  ffwwdd  LL//llkk  RRIIBB,,  ffwwdd  LL  eenndd  BBjjoo  DDLLWW;;  
  44  {{MMaanneeuuvveerr}}    FFwwdd  RR  ccoommmm  ttrrnn  RRFF,,  ccoonntt  ttrrnn  ssdd  LL  ttoo  ffcc  RRLLOODD,,  ccll  RR  ((WW  bbkk  LL  ccoommmm  ttrrnn  RRFF,,  ccoonntt  ttrrnn  
      ssdd  RR  ttoo  ffcc  ppttrr,,  ccll  LL))  eenndd  CCPP  RRLLOODD;;  
  55  {{SSppiinn  TTuurrnn}}    CCoommmm  bbooddyy  ttrrnn  RRFF  bbkk  LL  ppiivvoott  11//22  RRFF  ttoo  ffcc  LLOODD,,  ffwwdd  RR  bbeettwweeeenn  WW’’ss  ffeeeett  ccoonntt  ttrrnn  
      ttoo  ffcc  DDLLWW  lleeaavvee  LL  lleegg  eexxtteennddeedd  bbkk  &&  ssdd,,  rreecc  bbkk  LL  ((WW  ffwwdd  RR  bbeettwweeeenn  MM’’ss  ffeeeett  ttooee  ppiivvoott  11//22  RRFF,,  
      bbkk  LL  ccoonntt  ttrrnn  bbrruusshh  RR  ttoo  LL,,  ffwwdd  RR))  eenndd  CCPP  DDLLWW;;  
  66  {{BBooxx  FFiinniisshh}}    BBkk  RR  ttrrnn  11//44  LLFF,,  ssdd  LL,,  ccll  RR  eenndd  CCPP  DDLLCC;;  
1122&&33  77  {{TTuurrnn  LLeefftt  &&  RRiigghhtt  CChhaassssee}}    FFwwdd  LL  ttrrnn  11//88  LLFF,,  ssdd  RR//ccll  LL,,  ssdd  RR  ttrrnn  11//88  LLFF  ttoo  BBjjoo  DDRRCC;;  
1122&&33  88  {{BBaacckk  BBaacckk//LLoocckk  BBaacckk}}    BBkk  LL,,  BBkk  RR//llkk  LLIIFF,,  bbkk  RR;;  
  
99  --  1166  OOPPNN  IIMMPPEETTUUSS;;    PPIICCKK  UUPP  SSDD  CCLL;;    DDIIAAMMOONNDD  TTRRNN  33//44;;;;;;    BBOOXX  BBKK  SSCCAARR;;  
  XX  HHOOVVEERR  BBJJOO;;    XX  HHOOVVEERR  SSCCAARR;;      
  99  {{OOppeenn  IImmppeettuuss}}    CCoommmm  RRFF  uuppppeerr  bbooddyy  ttrrnn  bbkk  LL  fflleexx  kknneeeess,,  ccll  RR  hheeeell  ttrrnn  ttoo  SSCCPP,,  ssdd  &&  ffwwdd  LL  
      ((WW  ffwwdd  RR  bbeettwweeeenn  MM’’ss  ffeeeett  ppiivvoott  RRFF,,  ssdd  &&  ffwwdd  LL  ccoonntt  ttrrnn  aarroouunndd  MM  bbrruusshh  RR  ttoo  LL,,  ssdd  &&  ffwwdd  RR))  
      eenndd  SSCCPP  DDLLCC;;  
  1100  {{PPiicckk  UUpp  SSiiddee  CClloossee}}    TThhrruu  RR  ttoo  ppiicckk  uupp  WW,,  ssdd  LL,,  ccll  RR  ((WW  tthhrruu  LL  ttrrnn  ttoo  ffcc  ppttrr,,  ssdd  RR,,  ccll  LL))    
      eenndd  CCPP  DDLLCC;;  
  1111--1133  {{DDiiaammoonndd  TTuurrnn  TThhrreeee  QQuuaarrtteerrss}}    FFwwdd  LL  ttwwdd  DDLLCC  ttrrnn  11//88  LLFF,,  ssdd  RR,,  XXLLIIBB  ttwwdd  DDLLWW  iinn  BBjjoo;;    bbkk  RR  
      ttrrnn  11//88  LLFF,,  ssdd  LL,,  XXRRIIFF  ttwwdd  DDRRWW  iinn  BBjjoo;;    ffwwdd  LL  ttwwdd  DDRRWW  ttrrnn  11//88  LLFF,,  ssdd  RR,,  XXLLIIBB  ttwwdd  DDRRCC;;  
  1144  {{BBooxx  BBaacckk  TToo  SSccaarr}}    BBkk  RR,,  ssdd  &&  sslliigghhttllyy  bbkk  LL,,  ccll  RR  eenndd  SSccaarr  DDLLWW;;  
  1155  {{CCrroossss  HHoovveerr  TToo  BBjjoo}}    XXLLIIFF  oouuttssdd  ppttrr,,  ssdd  &&  ffwwdd  RR  wwiitthh  hhoovveerriinngg  aaccttiioonn,,  ssdd  &&  ffwwdd  LL  ttoo  BBjjoo;;  
  1166  {{CCrroossss  HHoovveerr  TToo  SSccaarr}}    XXRRIIFF  oouuttssdd  ppttrr,,  ssdd  &&  ffwwdd  LL  wwiitthh  hhoovveerriinngg  aaccttiioonn,,  ssdd  &&  ffwwdd  RR  ttoo  SSccaarr;;  
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1177  --  2244  XX  HHOOVVEERR  SSCCPP;;    WWIINNGG;;    OOPPNN  TTEELLEE;;    HHOOVVEERR  FFAALLLLAAWWAAYY;;    SSLLIIPP  PPIIVVOOTT  BBJJOO;;  
  XX  PPIIVVOOTT  SSCCAARR;;    XX  HHOOVVEERR  SSCCPP;;    TTHHRRUU  FFCC  CCLL;;  
  1177  {{CCrroossss  HHoovveerr  TToo  SSCCPP}}    XXLLIIFF  oouuttssdd  ppttrr,,  ssdd  &&  ffwwdd  RR  bbeettwweeeenn  WW’’ss  ffeeeett  wwiitthh  hhoovveerriinngg  aaccttiioonn,,    
      ssdd  &&  ffwwdd  LL  ((WW  XXRRIIBB,,  ccoommmm  ttrrnn  RRFF  ssdd  &&  bbkk  LL  wwiitthh  hhoovveerriinngg  aaccttiioonn,,  ccoonntt  ttrrnn  ttoo  SSCCPP  ssdd  &&  ffwwdd  RR))  
      eenndd  SSCCPP  DDLLCC;;  
  1188  {{WWiinngg}}    FFwwdd  RR,,  ddrraaww  LL  ttoo  RR,,  ttcchh  LL  ttoo  RR  ttrrnn  uuppppeerr  bbooddyy  LLFF  wwiitthh  rriigghhtt  ssiiddee  ssttrreettcchh  ((WW  FFwwdd  LL  ccoommmm  
      ttoo  XXIIFF  ooff  MM  ttrrnn  sslliigghhttllyy  LLFF,,  ffwwdd  RR  aarroouunndd  MM  ccoonntt  ttrrnn,,  ffwwdd  LL  aarroouunndd  MM  ccoonntt  ttrrnn))  ttoo  ttiigghhtt  SSccaarr  DDLLCC;;  
  1199  {{OOppeenn  TTeelleemmaarrkk}}    FFwwdd  LL  oouuttssdd  ppttrr  iinn  CCBBMMPP  ccoommmm  ttrrnn  LLFF,,  ssdd  RR  ccoonntt  ttrrnn,,  ssdd  &&  ffwwdd  LL    
      ((WW  bbkk  RR  ccoommmm  ttrrnn  LLFF  bbrriinngg  LL  bbeessiiddee  RR  wwiitthh  nnoo  wwtt,,  ttrrnn  LLFF  oonn  RR  hheeeell  aanndd  cchhgg  wwtt  ttoo  LL    
      [[hheerreeiinnaafftteerr  ““ccll  LL  hheeeell  ttrrnn””]],,  ssdd  &&  ffwwdd  RR))  eenndd  SSCCPP  DDLLWW;;  
  2200  {{HHoovveerr  FFaallllaawwaayy}}    FFwwdd  RR,,  ffwwdd  LL  rriissee  ttoo  bbaallll  ooff  fftt  cchhkkgg,,  rreecc  bbkk  RR  eenndd  SSCCPP  DDLLWW;;  
  2211  {{SSlliipp  PPiivvoott  BBjjoo}}    BBkk  LL,,  bbkk  RR  kkeeeepp  LL  lleegg  eexxtteennddeedd,,  rreecc  LL  ((WW  bbkk  RR  ccoommmm  PPiivvoott  LLFF  oonn  bbaallll  ooff  fftt  
      tthhiigghhss  lloocckkeedd  LL  lleegg  eexxtteennddeedd,,  ffwwdd  LL  ccoonntt  ttrrnn  ,,  bbkk  RR))  eenndd  BBjjoo  DDLLWW;;  
  2222  {{CCrroossss  PPiivvoott}}    XXRRIIFF  ccoommmm  ttrrnn  RRFF,,  ssdd  LL  ccoonntt  ttrrnn,,  ssdd  RR  ttoo  SSccaarr  ((WW  XXLLIIBB  ccoommmm  ttrrnn  RRFF,,  ccll  RR    
      hheeeell  ttrrnn,,  ccoonntt  ttrrnn  ssdd  LL))  eenndd  SSccaarr  CCOOHH;;  
  2233  {{CCrroossss  HHoovveerr}}    XXLLIIFF,,  ffwwdd  RR  bbeettwweeeenn  WW’’ss  ffeeeett  wwiitthh  sslliigghhtt  rriissee  ttoo  hhoovveerriinngg  aaccttiioonn,,  ssdd  &&  ffwwdd  LL  
      ((WW  XXRRIIBB,,  ssdd  &&  bbkk  LL  wwiitthh  sslliigghhtt  rriissee  ttoo  hhoovveerriinngg  aaccttiioonn  ttrrnn  RRFF,,  ssdd  &&  ffwwdd  RR))  eenndd  SSCCPP  DDLLCC;;  
  2244  {{TThhrroouugghh  FFaaccee  CClloossee}}    RReeppeeaatt  mmeeaass  44  IInnttrroo  eenndd  CCPP  WWaallll;;  
  

BBRRIIDDGGEE  22  [[PPhh  33]]  
  
11  CCOORRTTEE  HHOOLLDD  RREECC;;  
  11  {{CCoorrttee  HHoolldd  RReeccoovveerr}}    BBkk  &&  ssdd  LL  wwiitthh  lloowweerriinngg  aaccttiioonn,,  hhoolldd,,  rreecc  RR  eenndd  CCPP  WWaallll;;  
  

PPAARRTT  BB  [[PPhh  44++22]]  
  
11  --  88  CCLL  HHOOVVEERR;;    BBKK  CCHHAASSSSEE  SSCCPP;;    QQKK  WWEEAAVVEE  44;;    HHOOVVEERR  CCOORRTTEE;;    BBKK  &&  RR  CCHHAASSSSEE;;  
  RREEVV  WWIINNGG;;    BBKK  CCHHAASSSSEE  BBJJOO;;    NNAATT  TTEELLEE;;  
  11  {{CClloosseedd  HHoovveerr}}    FFwwdd  LL,,  ssdd  &&  ffwwdd  RR  ttrrnn  uuppppeerr  bbooddyy  11//88  RRFF  wwiitthh  hhoovveerriinngg  aaccttiioonn,,  rreecc  LL  ttrrnn  ffcc  WWaallll;;  
1122&&33  22  {{BBaacckk  CChhaassssee  TToo  SSCCPP}}    BBkk  RR  ttrrnn  LLFF,,  ssdd  LL//ccll  RR,,  ssdd  LL  bblleenndd  ttoo  SSCCPP  eenndd  SSCCPP  DDLLCC;;  
1122&&33  33  {{QQuuiicckk  WWeeaavvee  44}}    TThhrruu  RR,,  ffwwdd  LL  ttrrnn  LLFF  ttoo  CCPP//ssdd  &&  bbkk  RR  ttwwdd  LLOODD,,  bbkk  LLlleeaadd  WW  ttoo  CCBBMMPP  
      ((WW  tthhrruu  LL  ccoommmm  ttrrnn  LLFF,,  ccoonntt  ttrrnn  ssdd  RR  ttoo  CCPP//ccoonntt  ttrrnn  ffwwdd  LL  ttwwdd  LLOODD,,  ffwwdd  RR))  eenndd  BBjjoo  RRLLOODD;;  
  44  {{HHoovveerr  CCoorrttee}}    BBkk  RR  ccoommmm  ttrrnn  LLFF,,  ssdd  &&  ffwwdd  LL  wwiitthh  hhoovveerriinngg  aaccttiioonn,,  ccoonntt  ttrrnn  rreecc  bbkk  RR  ttoo  CCBBMMPP  
      ((WW  ffwwdd  LL  ttrrnn  LLFF,,  ssdd  &&  ffwwdd  RR  wwiitthh  hhoovveerriinngg  aaccttiioonn,,  ccoonntt  ttrrnn  rreecc  ffwwdd  LL  ttoo  CCBBMMPP))  eenndd  BBjjoo  DDLLWW;;  
1122&&33  55  {{BBaacckk  &&  RRiigghhtt  CChhaassssee}}    BBkk  LL  ttrrnn  RRFF  ttoo  ffcc  ppttrr,,  ssdd  RR//ccll  LL,,  ssdd  RR  ccoonntt  ttrrnn  eenndd  SSccaarr  DDRRWW;;  
  66  {{RReevveerrssee  WWiinngg}}    FFwwdd  LL  oouuttssdd  ppttrr  iinn  CCBBMMPP  wwiitthh  rriigghhtt  ssdd  ssttrreettcchh,,  ddrraaww  RR  ttoo  LL  lleeaadd  WW  ttoo  MM’’ss  rriigghhtt    
      ssdd,,  ttcchh  RR  ttoo  LL  wwiitthh  lleefftt  ssdd  ssttrreettcchh  ((WW  bbkk  RR  iinn  CCBBMMPP  wwiitthh  rriigghhtt  ssdd  ssttrreettcchh,,  ssdd  LL  ttoo  CCPP,,  ffwwdd  RR  oouuttssdd  
      ppttrr  iinn  CCBBMMPP  wwiitthh  lleefftt  ssdd  ssttrreettcchh))  eenndd  BBjjoo  DDRRWW;;  
1122&&33  77  {{BBaacckk  CChhaassssee  TToo  BBjjoo}}    BBkk  RR  ttrrnn  LLFF,,  ssdd  LL//ccll  RR,,  ssdd  LL  bblleenndd  ttoo  BBjjoo  eenndd  BBjjoo  DDLLWW;;  
  88  {{NNaattuurraall  TTeelleemmaarrkk}}    FFwwdd  RR  ccoommmm  ttrrnn  RRFF,,  ssdd  LL  wwiitthh  lleefftt  ssdd  ssttrreettcchh  ccoonntt  ttrrnn,,  ssdd  &&  ffwwdd  RR  
      ((WW  bbkk  LL  ccoommmm  ttrrnn  RRFF,,  ccll  RR  hheeeell  ttrrnn  wwiitthh  rriigghhtt  ssdd  ssttrreettcchh,,  ccoonntt  ttrrnn  ssdd  &&  bbkk  LL))  eenndd  SSccaarr  DDLLCC;;  
  
99  --  1166  XX  SSWWVVLL  BBJJOO  CCHHKK;;    OOUUTTSSDD  CCHHGG  SSCCPP;;    WWEEAAVVEE  TTOO  SSCCPP;;;;    IINN  &&  OOUUTT  RRUUNNSS;;;;  
  WWHHIIPPLLAASSHH;;    BBKK  WWHHIISSKK;;  
  99  {{CCrroossss  SSwwiivveell  BBjjoo  CChheecckk}}    XXLLIIFF  oouuttssdd  ppttrr,,  sswwiivveell  LLFF  oonn  LL  ttoo  BBjjoo  pptt  RR  ssdd  &&  bbkk,,  ffwwdd  RR  oouuttssdd  ppttrr  
      cchhkkgg  ((WW  XXRRIIBB,,  sswwiivveell  LLFF  oonn  RR  pptt  ll  ssdd  &&  ffwwdd,,  bbkk  LL  cchhkkgg))  eenndd  BBjjoo  RRLLOODD;;  
  1100  {{OOuuttssiiddee  CChhaannggee  TToo  SSCCPP}}    BBkk  LL,,  bbkk  RR  ttrrnn  LLFF,,  ssdd  &&  ffwwdd  LL  ((WW  ffwwdd  RR,,  ffwwdd  LL  ttrrnn  LLFF,,  ssdd  &&  ffwwdd  RR))  
      eenndd  SSCCPP  DDLLCC;;    
  1111--1122  {{WWeeaavvee  ttoo  SSCCPP}}    FFwwdd  RR,,  ffwwdd  LL  ttrrnn  LLFF  ttoo  CCPP,,  ssdd  &&  bbkk  RR  ttwwdd  DDLLCC;;    bbkk  LL  ttwwdd  DDLLCC  lleeaadd  WW  ttoo  ttrrnn  
      ttoo  CCBBMMPP,,  bbkk  RR  ttrrnn  LLFF  ttoo  CCPP,,  ssdd  &&  ffwwdd  LL  ttwwdd  DDLLWW  lleeaadd  WW  ttoo  ttrrnn  ttoo  SSCCPP  ((WW  ffwwdd  LL,,  ttrrnn  LLFF  ssdd  RR  
      ttoo  CCPP,,  ccoonntt  ttrrnn  ttoo  ffcc  LLOODD  ffwwdd  LL  ttwwdd  DDLLCC;;    ffwwdd  RR  ttoo  CCBBMMPP,,  ffwwdd  LL  ttwwdd  DDLLCC  ttrrnn  LLFF  ttoo  CCPP,,  ssdd  &&  
      ffwwdd  RR))  eenndd  SSCCPP  DDLLWW;;  
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  1133--1144  {{IInn  &&  OOuutt  RRuunnss}}    FFwwdd  RR  ccoommmm  ttrrnn  RRFF,,  ssdd  &&  bbkk  LL  ttoo  CCPP,,  bbkk  RR  ttoo  CCBBMMPP;;    bbkk  LL  ttrrnn  RRFF,,  ssdd  &&  ffwwdd  
      RR  bbeettwweeeenn  WW’’ss  ffeeeett  ccoonntt  ttrrnn,,  ffwwdd  LL  ((WW  ffwwdd  LL,,  ffwwdd  RR  bbeettwweeeenn  MM’’ss  ffeeeett,,  ffwwdd  LL  ttoo  CCBBMMPP;;    ffwwdd  RR  
      ccoommmm  ttrrnn  RRFF,,  ffwwdd  &&  ssdd  LL  ccoonntt  ttrrnn,,  ffwwdd  RR))  eenndd  SSCCPP  DDLLCC;;  
  1155  {{WWhhiippllaasshh}}    TThhrruu  RR,,  ttrrnn  bbooddyy  sslliigghhttllyy  RRFF  pptt  LL  ssdd  &&  ffwwdd,,  hhoolldd  ((WW  tthhrruu  LL,,  sswwiivveell  LLFF  oonn  LL  ttoo  ffcc  
      ppttrr  pptt  RR  ssdd  &&  bbkk,,  hhoolldd))  eenndd  BBjjoo  DDLLCC;;  
  1166  {{BBaacckk  WWhhiisskk}}    BBkk  LL  iinn  CCBBMMPP,,  bbkk  &&  ssdd  RR,,  XXLLIIBB  iinn  ffuullll  rriissee  ttoo  bbaallllss  ooff  ffeeeett  ((WW  ffwwdd  RR  oouuttssdd  ppttrr  
      iinn  CCBBMMPP,,  ffwwdd  &&  ssdd  LL,,  ttrrnn  sslliigghhttllyy  RRFF  ttoo  SSCCPP  XXRRIIBB))  eenndd  ttiigghhtt  SSCCPP  DDLLCC;;  
  
1177  --  2244  SSLLOO  SSDD  LLKK;;    OOPPNN  TTEELLEE;;    PPIICCKK  UUPP  FFWWDD  RR  LLUUNNGGEE  RROOLLLL  SSLLIIPP;;;;  
  VVIIEENNNNEESSEE  TTRRNNSS  11  11//22;;;;;;    BBOOXX  FFIINN;;  
  1177  {{SSllooww  SSiiddee  LLoocckk}}    TThhrruu  RR,,  ssdd  &&  ffwwdd  LL  ttoo  CCPP,,  llkk  RRIIBB  ooff  LL  ttrrnn  sslliigghhttllyy  LLFF  ((WW  tthhrruu  LL  ccoommmm  ttrrnn  
      LLFF,,  ssdd  &&  bbkk  RR  ccoonntt  ttrrnn  ttoo  CCPP,,  llkk  LLIIFF  ooff  RR))  eenndd  CCPP  DDLLCC;;  
  1188  {{OOppeenn  TTeelleemmaarrkk}}    FFwwdd  LL  ccoommmm  ttrrnn  LLFF,,  ssdd  RR  ccoonntt  ttrrnn,,  ssdd  &&  ffwwdd  LL  ((WW  bbkk  RR,,  ccll  LL  hheeeell  ttrrnn,,  ccoonntt  
      ttrrnn  ssdd  &&  ffwwdd  RR))  eenndd  SSCCPP  DDLLWW;;  
  1199--2200  {{PPiicckk  UUpp  FFoorrwwaarrdd  RRiigghhtt  LLuunnggee  RRoollll  SSlliipp}}    TThhrruu  RR  ppiicckk  WW  uupp  ((WW  tthhrruu  LL  ttrrnn  LLFF  ttoo  ffcc  ppttrr)),,  ffwwdd  LL,,  
      fflleexx  LL  kknneeee  mmoovvee  RR  fftt  ssdd  &&  ffwwdd  aanndd  sshhiifftt  wwggtt  ttoo  RR;;    fflleexx  RR  kknneeee  sslliigghhtt  bbooddyy  ttrrnn  LLFF  llooookk  aatt  ppttrr  
      ((WW  llooookk  wweellll  lleefftt)),,  rroollll  11//44  RRFF  rreecc  LL,,  sslliipp  bbkk  RR  eenndd  CCPP  DDLLCC;;  
  2211--2233  {{VViieennnneessee  TTuurrnnss  OOnnee  AAnndd  AA  HHaallff}}    FFwwdd  LL  ccoommmm  ttrrnn  LLFF,,  ssdd  RR  ccoonntt  ttrrnn,,  llkk  LLIIFF  ((WW  bbkk  RR  ccoommmm    
      ttrrnn  LLFF,,  ssdd  LL  ccoonntt  ttrrnn  ccll  RR));;    bbkk  RR  ccoonntt  ttrrnn,,  ssdd  LL  ccoonntt  ttrrnn,,  ccll  RR  ((WW  ffwwdd  LL  ccoonntt  ttrrnn,,  ssdd  RR  ccoonntt  ttrrnn,,  
      llkk  LLIIFF));;    RReeppeeaatt  mmeeaass  2211  PPaarrtt  BB  eenndd  CCPP  RRLLOODD;;  
  2244  {{BBooxx  FFiinniisshh}}    BBkk  RR  ttrrnn  LLFF  ttoo  ffcc  WWaallll,,  ssdd  LL,,  ccll  RR  eenndd  CCPP  WWaallll;;  
  

BBRRIIDDGGEE  33  [[PPhh  44]]  
  
11  AADDVVAANNCCEE  CCOORRTTEE;;  
  11  {{AAddvvaannccee  CCoorrttee}}    BBaacckk  &&  ssdd  LL  wwiitthh  lloowweerriinngg  aaccttiioonn,,  ddrraaww  RR  ttoo  LL  aanndd  ttrrnn  ttoo  SSCCPP,,  tthhrruu  RR  ttwwdd  
      DDLLCC  ppiicckk  WW  uupp  ((WW  ffwwdd  RR  wwiitthh  lloowweerriinngg  aaccttiioonn,,  ddrraaww  LL  ttoo  RR  aanndd  ttrrnn  ttoo  SSCCPP,,  tthhrruu  LL  ttrrnn  LLFF  ttoo  ffcc  
      ppttrr))  eenndd  CCPP  DDLLCC;;  
  

PPAARRTT  CC  [[PPhh  55++11]]  
  
11  --  88  MMIINNII  TTEELLEESSPPIINN;;;;    CCOONNTTRRAA  CCHHKK  &&  SSWWIITTCCHH;;    NNAATT  HHOOVVEERR  XX;;;;    TTOOPP  SSPPIINN;;  
  CCHHKKDD  RREEVV  SSLLIIPP;;    CCUURRVVEEDD  FFEEAATTHHEERR;;  
112233&&112233  11--22  {{MMiinnii  TTeelleessppiinn}}    FFwwdd  LL  ccoommmm  ttrrnn  LLFF,,  ssdd  RR  ccoonntt  ttrrnn,,  bbkk  &&  ssdd  LL  nnoo  wwggtt//ttrrnn  bbooddyy  LLFF  nnoo  wwggtt    
      lleeaadd  WW  ttoo  CCPP;;    ffwwdd  LL  ssppiinn  LLFF  ddrraaww  RR  ttoo  LL,,  ccll  RR  fflleexx  kknneeeess,,  hhoolldd  ((WW  bbkk  RR  ccoommmm  ttrrnn  LLFF,,  ccll  LL    
      hheeeell  ttrrnn,,  ffwwdd  RR//ffwwdd  LL  ttrrnn  LLFF;;    ffwwdd  RR  ccoonntt  ttrrnn  ttoo  CCPP  hheeaadd  ttoo  lleefftt  ddrraaww  LL  ttoo  RR,,  ccll  LL  fflleexx  kknneeeess,,  
      hhoolldd))  eenndd  CCPP  DDRRCC;;  
  33  {{CCoonnttrraa  CChheecckk  &&  SSwwiittcchh}}    CCoommmm  uuppppeerr  bbooddyy  ttrrnn  LLFF  fflleexx  kknneeeess  wwiitthh  ssttrroonngg  rriigghhtt  ssdd  lleeaadd  cchhkk  
      ffwwdd  LL  iinn  CCBBMMPP,,  rreecc  RR  ccoommmm  ssttrroonngg  ttrrnn  RRFF  lleeaavvee  LL  fftt  aallmmoosstt  iinn  ppllaaccee,,  ccoonntt  ssttrroonngg  ttrrnn  rreecc  LL  
      ssoofftt  kknneeeess  eenndd  CCPP  DDLLWW;;  
1122331122&&33  44--55  {{NNaattuurraall  HHoovveerr  CCrroossss}}    FFwwdd  RR  ccoommmm  ttrrnn  RRFF,,  ssdd  LL  ccoonntt  ttrrnn  wwiitthh  lleefftt  ssdd  ssttrreettcchh,,  ccoonntt  ttrrnn  ssdd  RR  
      wwiitthh  bbooddyy  ttrrnn  RRFF  ttoo  ffcc  DDLLCC;;    wwiitthh  rriigghhtt  ssdd  ssttrreettcchh  ffwwdd  LL  oouuttssdd  ppttrr  oonn  ttooee,,  rreecc  RR  wwiitthh  lleefftt  ssdd  lleeaadd  
      ttrrnn  LLFF//ssdd  LL,,  XXRRIIFF  ttwwdd  CCOOHH  ((WW  bbkk  LL  ccoommmm  ttrrnn  RRFF,,  ccll  RR  hheeeell  ttrrnn,,  ccoonntt  ttrrnn  ssdd  LL  wwiitthh  bbooddyy  ttrrnn  RRFF  
      ttoo  ffcc  DDRRWW;;    wwiitthh  lleefftt  ssdd  ssttrreettcchh  bbkk  RR  oouuttssdd  ppttrr  oonn  ttooee,,  rreecc  LL  wwiitthh  rriigghhtt  ssdd  lleeaadd  ttrrnn  LLFF//ssdd  RR,,  
      XXLLIIBB))  eenndd  BBjjoo  CCOOHH;;  
1122&&33  66  {{TToopp  SSppiinn}}    WWiitthh  ttooee  ssppiinn  LLFF  oonn  RR  bbkk  LL  ttwwdd  DDLLCC,,  sslliipp  bbkk  RR//ccoonntt  ttrrnn  ssdd  &&  ffwwdd  LL,,  ccoonntt  ttrrnn  ffwwdd  RR  
      oouuttssdd  ppttrr  eenndd  BBjjoo  DDLLCC;;  
  77  {{CChheecckkeedd  RReevveerrssee  SSlliipp}}    FFwwdd  LL,,  ffwwdd  RR  oonn  ttooee  ttrrnn  LLFF  wwiitthh  rriigghhtt  ssdd  ssttrreettcchh  tthheenn  cchhkkgg  ffwwdd  mmoottiioonn    
      wwiitthh  nnoo  ssttrreettcchh  bbuutt  sswwaayy  ttoo  rriigghhtt,,  ttrrnn  RRFF  rreecc  bbkk  LL  ((WW  bbkk  RR,,  ccll  LL  rriissee  ttoo  ttooeess  ttrrnn  LLFF  cchhkkgg  bbkk    
      mmoottiioonn,,  ttrrnn  RRFF  sslliipp  ffwwdd  RR))  eenndd  CCPP  DDLLWW;;  
  88  {{CCuurrvveedd  FFeeaatthheerr}}    FFwwdd  RR  iinn  CCBBMMPP  ccoommmm  ttrrnn  RRFF,,  wwiitthh  lleefftt  ssdd  ssttrreettcchh  ccoonntt  ttrrnn  ssdd  &&  ffwwdd  LL,,  ccoonntt  
      uuppppeerr  bbooddyy  ttrrnn  wwiitthh  lleefftt  ssdd  ssttrreettcchh  ffwwdd  RR  oouuttssdd  ppttrr  iinn  CCBBMMPP  eenndd  BBjjoo  DDRRWW;;  
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99  --  1166  OOUUTTSSDD  SSWWVVLL  LLIILLTT  PPVVTT;;    BBKK  CCHHAASSSSEE  SSCCPP;;    OOPPNN  NNAATT;;    RROOYYAALL  SSPPIINN;;    MMAANNUUVV;;  
  SSPPIINN  OOVVRR  TTRRNN;;    RR  TTRRNNGG  LLKK  SSCCPP;;    TTHHRRUU  CCHHAASSSSEE  BBJJOO;;  
  99  {{OOuuttssiiddee  SSwwiivveell  LLiilltt  PPiivvoott}}    BBkk  LL  lleeaavvee  RR  fftt  ffwwdd  lleeaadd  WW  ttoo  sswwiivveell  RRFF  ttoo  SSCCPP  RRLLOODD,,  tthhrruu  RR  
      rriissiinngg  ssttrroonnggllyy,,  ffwwdd  LL  tthheenn  LLoowweerr  aanndd  ppiivvoott  sslliigghhttllyy  LLFF  ((WW  ffwwdd  RR  sswwiivveell  RRFF,,  ffwwdd  LL  ppiicckk  uupp  ttrrnn    
      LLFF  rriissiinngg,,  bbkk  RR  tthheenn  lloowweerr  aanndd  ppiivvoott  sslliigghhttllyy  LLFF))  eenndd  CCPP  DDRRWW;;  
1122&&33  1100  {{BBaacckk  CChhaassssee  TToo  SSCCPP}}    BBkk  RR  ttrrnn  LLFF,,  ssdd  LL//ccll  RR,,  ssdd  LL  bblleenndd  ttoo  SSCCPP  eenndd  SSCCPP  DDLLWW;;  
  1111  {{OOppeenn  NNaattuurraall}}    TThhrruu  RR  ttrrnn  RRFF,,  ssdd  LL,,  ccoonntt  sslliigghhtt  uuppppeerr  bbooddyy  ttrrnn  lleeaadd  WW  ttoo  sstteepp  oouuttssdd  ppttrr  bbkk  RR  ttoo  
      CCBBMMPP  ((WW  tthhrruu  LL,,  ffwwdd  RR,,  ffwwdd  LL  ttoo  CCBBMMPP))  eenndd  BBjjoo  RRLLOODD;;  
  1122  {{RRooyyaall  SSppiinn}}    CCoommmm  uuppppeerr  bbooddyy  ttrrnn  RRFF  ssmm  bbkk  LL  ttooee  iinn  wwiitthh  rriigghhtt  ssdd  lleeaadd,,  ffwwdd  RR  oouuttssdd  ppttrr  iinn  
      CCBBMMPP  ccoonntt  ttrrnn,,  ssdd  &&  ffwwdd  LL  wwiitthh  ppaassssiinngg  uunnddeerr  bbooddyy  wwiitthh  lleefftt  ssdd  lleeaadd  ((WW  ccoommmm  uuppppeerr  bbooddyy  ttrrnn  
      RRFF  wwiitthh  lleefftt  ssdd  lleeaadd  ffwwdd  RR  oouuttssdd  ppttrr  iinn  CCBBMMPP,,  rroonnddee  LL  CCWW  oonn  bbaallll  ooff  RR  fftt,,  ccoonntt  ttrrnn  ttcchh  LL  ttoo  RR))  
      eenndd  BBjjoo  DDLLWW;;  
  1133  {{MMaanneeuuvveerr}}    RReeppeeaatt  mmeeaass  44  PPaarrtt  AA;;  
  1144  {{SSppiinn  OOvveerr  TTuurrnn}}    CCoommmm  bbooddyy  ttrrnn  RRFF  bbkk  LL  ppiivvoott  11//22  RRFF  ttoo  ffcc  LLOODD,,  ffwwdd  RR  bbeettwweeeenn  WW’’ss  ffeeeett  
      ccoonntt  ttrrnn  33//88  lleeaavvee  LL  lleegg  eexxtteennddeedd  bbkk  &&  ssdd,,  rreecc  ssdd  &&  bbkk  LL  ((WW  ffwwdd  RR  bbeettwweeeenn  MM’’ss  ffeeeett  ttooee  ppiivvoott  
      11//22  RRFF,,  bbkk  LL  ttooee  ccoonntt  ttrrnn  bbrruusshh  RR  ttoo  LL,,  ssdd  &&  ffwwdd  RR))  eenndd  CCPP  DDRRWW;;  
11&&2233  1155    {{RRiigghhtt  TTuurrnniinngg  LLoocckk  SSCCPP}}    CCoommmm  ttrrnn  RRFF  bbkk  RR  wwiitthh  rriigghhtt  ssdd  lleeaadd//XXLLIIFF  ccoonntt  ttrrnn  ttoo  ffcc  CCOOHH,,  
      wwiitthh  lleefftt  ssdd  ssttrreettcchh  ccoonntt  ttrrnn  ssdd  &&  ffwwdd  RR  bbeettwweeeenn  WW’’ss  ffeeeett,,  ffwwdd  LL  ttoo  SSCCPP  ((WW  ffwwdd  LL  wwiitthh  lleefftt  ssdd    
      lleeaadd//XXRRIIBB  ccoonntt  ttrrnn,,  wwiitthh  rriigghhtt  ssdd  ssttrreettcchh  ffwwdd  &&  ssdd  LL  ccoonntt  ttrrnn,,  ffwwdd  RR))  eenndd  SSCCPP  DDLLCC;;  
1122&&33  1166  {{TThhrroouugghh  CChhaassssee  TToo  BBjjoo}}    RReeppeeaatt  mmeeaass  22  PPaarrtt  AA  eexxcceepptt  eenndd  BBjjoo  DDLLCC;;  
  
1177  --  2244  QQKK  OOPPNN  RREEVV;;    OOUUTTSSDD  CCHHKK;;    OOUUTTSSDD  SSPPIINN;;    QQKK  LLKK  &&  PPIICCKK  UUPP  LLKK;;    DDBBLL  RREEVV;;  
  OOPPNN  TTEELLEE;;    RRUUNNNNIINNGG  OOPPNN  NNAATT;;    RRIISSIINNGG  LLKK;;  
1122&&33  1177  {{QQuuiicckk  OOppeenn  RReevveerrssee}}    FFwwdd  RR  iinn  CCBBMMPP,,  ffwwdd  LL  ccoommmm  ttrrnn  LLDD//ssdd  &&  bbkk  RR  ccoonntt  ttrrnn,,  wwiitthh  rriigghhtt  ssdd    
      ssttrreettcchh  bbkk  LL  iinn  CCBBMMPP  ((WW  wwiitthh  lleefftt  ssdd  ssttrreettcchh  ffwwdd  RR  oouuttssdd  ppttrr  iinn  CCBBMMPP))  eenndd  BBjjoo  RRLLOODD;;  
  1188  {{OOuuttssiiddee  CChheecckk}}    BBkk  RR  ttrrnn  LLFF,,  ssdd  &&  ffwwdd  LL,,  cchhkk  ffwwdd  RR  oouuttssdd  ppttrr  iinn  CCBBMMPP  eenndd  BBjjoo  DDRRWW;;  
  1199  {{OOuuttssiiddee  SSppiinn}}    PPrreeppaarree  ttoo  lleeaadd  WW  oouuttssdd  ppttrr  ccoommmm  bbooddyy  ttrrnn  RRFF  wwiitthh  rriigghhtt  ssdd  lleeaadd  ssmm  bbkk  LL  iinn  
      CCBBMMPP  ttooee  iinn,,  ccoonntt  ttrrnn  ffwwdd  RR  aarroouunndd  WW,,  ccoonntt  ttrrnn  ssdd  &&  bbkk  LL  ttoo  CCPP  ((WW  ccoommmm  bbooddyy  ttrrnn  RRFF  wwiitthh  
      lleefftt  ssdd  lleeaadd  ffwwdd  RR  aarroouunndd  MM,,  ccll  LL  hheeeell  ttrrnn,,  ccoonntt  ttrrnn  ffwwdd  RR  bbeettwweeeenn  MM’’ss  ffeeeett))  eenndd  CCPP  DDRRWW;;  
11&&2233&&  2200  {{QQuuiicckk  LLoocckk  &&  PPiicckk  UUpp  LLoocckk}}    BBkk  RR//llkk  LLIIFF,,  ccoommmm  ttrrnn  LLFF  bbkk  RR,,  ccoonntt  ttrrnn  ssdd  &&  ffwwdd  LL//ccoonntt  ttrrnn  
      llkk  RRIIBB  eenndd  CCPP  DDLLCC;;  
  2211  {{DDoouubbllee  RReevveerrssee  SSppiinn}}    FFwwdd  LL  ccoommmm  ttrrnn  LLFF,,  ssdd  RR,,  ssppiinn  LLFF  oonn  bbaallll  ooff  RR  bbrriinngg  LL  fftt  bbeessiiddee  RR  wwiitthh  
((1122&&33))      nnoo  wwggtt  fflleexx  kknneeeess  ((WW  bbkk  RR  ccoommmm  ttrrnn  LLFF,,  ccll  LL  hheeeell  ttrrnn//ccoonntt  ttrrnn  ssdd  RR,,  ccoonntt  ttrrnn  llkk  LLIIFF))  ttoo  CCPP  DDLLCC;;  
  2222  {{OOppeenn  TTeelleemmaarrkk}}    RReeppeeaatt  mmeeaass  1188  PPaarrtt  BB  eenndd  SSCCPP  DDLLWW;;  
1122&&33  2233  {{RRuunnnniinngg  OOppeenn  NNaattuurraall}}    TThhrruu  RR  ccoommmm  ttrrnn  RRFF,,  ssdd  &&  bbkk  LL  wwiitthh  sslliigghhtt  lleefftt  ssdd  ssttrreettcchh  ccoonntt  ttrrnn//bbkk  
      RR  wwiitthh  rriigghhtt  ssdd  lleeaadd,,  bbkk  LL  iinn  CCBBMMPP  ((WW  tthhrruu  LL  ccoommmm  uuppppeerr  bbooddyy  ttrrnn  RRFF,,  wwiitthh  rriigghhtt  ssdd  ssttrreettcchh  
      ffwwdd  RR//ffwwdd  LL  wwiitthh  lleefftt  ssdd  lleeaadd,,  wwiitthh  lleefftt  ssdd  ssttrreettcchh  ffwwdd  RR  oouuttssdd  ppttrr  iinn  CCBBMMPP))  eenndd  BBjjoo  RRLLOODD;;  
  2244  {{RRiissiinngg  LLoocckk}}    BBkk  RR  ccoommmm  ttrrnn  LLFF,,  ssdd  &&  ffwwdd  LL  ccoonntt  ttrrnn,,  llkk  RRIIBB  eenndd  CCPP  DDLLCC;;  
  

EENNDDIINNGG  [[PPhh  66]]  
  
11  --  22  LLEEFFTT  PPVVTT  TTOO  TTHHRROOWWAAWWAAYY  OOVVRRSSWWAAYY;;;;  
  11  {{LLeefftt  PPiivvoott}}    FFwwdd  LL  ccoommmm  ppiivvoott  LLFF,,  ssdd  &&  bbkk  RR  ccoonntt  ttrrnn,,  ssdd  &&  bbkk  LL  ttwwdd  LLOODD  ((WW  bbkk  RR,,  ccll  LL  hheeeell  
      ttrrnn,,  ccoonntt  ttrrnn  ssdd  &&  ffwwdd  RR))::  
  22  {{TThhrroowwaawwaayy  OOvveerrsswwaayy}}    TTrrnn  uuppppeerr  bbooddyy  sshhaarrppllyy  LLFF  wwiitthh  ssoofftt  kknneeee  lleeaavvee  RR  lleegg  eexxtteennddeedd  aanndd    
      ssttrroonngg  lleefftt  ssdd  ssttrreettcchh  wwiitthhoouutt  ddrrooppppiinngg  rriigghhtt  ssdd,,  eexxtteennddeedd  tthhee  ssttrreettcchh  ooff  tthhee  tthhrroowwaawwaayy,,--    
      ((WW  sswwiivveell  LLFF  oonn  RR  bbrriinngg  LL  fftt  wweellll  uunnddeerr  bbooddyy,,  eexxtteenndd  LL  lleegg  bbkk  kkeeeeppiinngg  lleefftt  ssdd  aanndd  hhiippss  ttoo  MM  
      wwiitthh  rriigghhtt  ssdd  ssttrreettcchh  aanndd  hheeaadd  ttoo  lleefftt,,--));;  
  
  
  


